De impact van de Rustplek op onze gasten en de maatschappij

[ wie
Volwassen vrouw,

getraumatiseerd geraakt in
haar eigen woning

Wat nodig?

I Waarde kwalitatief

trauma, alleen wonen tijdelijk
geen optie door angsten en
paniekaanvallen

Weg uit omgeving verbonden met

Andere omgeving geeft mogelijkheid tot
herstel, therapie heeft sneller succes

@ Gevoel van veiligheid vergroot zich door het
wonen bij een sociaal en warm gastgezin

Ontlasten van eigen netwerk (zus, tante), waar

Begeleiding

Vervolg na traject

vrouw tijdelijk logeerde en daardoor

Slachtofferhulp

Huis opgezegd, op zoek naar
nieuwe woning, nieuwe start

voorkomen overspannen raken van betrokken
familieleden

Maatschappelijke winst

Reéle maatschappelijke baten

¥ Voorkomen dubbele woonlasten
voor vervangende woonruimte

Totaal

Indicatieve maatschappelijke baten

€5.400.-

stplel

€ 5.400.-

v Voorkomen overbelasting netwerk met gevolg psycholoog € 640.-

¥" Voorkomen stagnatie eigen traumatherapie €8.000.-
¥ Intensivering zoektocht nieuw huis zonder wijkteam €1.500.-
v" Voorkomen langdurig ziekteverzuim op werk €12.000.-

Totaal € 22.140.-

Huisvesting vervangingswaarde

4 maanden Safehouse of beschermd wonen

Economische winst

Gastgezin economische waarde

4 maanden gastgezin
€ 1.805.-

&

€ 32.585.-
| Wie Wat nodig?

| Waarde kwalitatief

Vader van 3 kinderen en zzp'er,
kan vanwege ernstige
relatieproblemen sinds een
aantal weken niet meer thuis
wonen

Werken aan relatie met partner,
stoppen met couchsurfing bij
vrienden om stabiliteit in het zzp-
werk te hebben, mogelijkheid
voor contact met kinderen

Plek waar kinderen op bezoek kunnen komen
om vader-kind relatie in stand te houden
Verblijven in een bekend omgeving dicht bij
school kinderen, sportvereniging, kerk etc.

Vanuit rust werken aan toekomstperspectief

Begeleiding

Vervolg na traject

relatie (wel scheiding)

Wijkteam in samenwerking met
kerk

Mediationtraject, keuze voor
scheiding, verhuizing naar anti-
kraakpand

Voorzetting werk als zzp'er doordat vaste
woonplek beschikbaar is

Maatschappelijke winst

Reéle maatschappelijke baten

¥ Ondersteuning wijkteam minimaliseren
er geen dakloosheid meer dreigt
(van 1x/week naar 1x/maand)

Totaal €

Indicatieve maatschappelijke baten

doordat

€ 18.000-

ustplakc

18.000.-

¥ Voorkomen maatschappelijke opvang €17.500.-
¥ Voorkomen psychische gevolgen kinderen € 4.500-
v Voorkomen werkverlies en inkomen €12.000.-

Totaal € 34.000.-

Huisvesting vervangingswaarde

5 maanden Parentshouse (geen plek, geen geld)

€4.375.-

Economische winst

Gastgezin economische waarde

5 maanden gastgezin

€2.374.-
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| Wie

Wat nodig?

Eenzame jongere (20 jaar) in
opleiding is door verzorgers uit
huis gezet en in
maatschappelijke opvang
beland

Veilig, rustige omgeving met rust
om studie te kunnen voortzetten

Waarde kwalitatief

Begeleiding

Vervolg na traject

JIT (Jeugdinterventieteam)

Kamer gehuurd, voortzetting
opleiding zonder vertraging

Reéle maatschappelijke baten

€7.000.-
€ 8.000.-

¥ 10 weken maatschappelijke opvang
¥ Geen extra jaar studie

Totaal € 15.000.-

Gewenste huisvesting vervangingswaarde

2,5 maanden begeleid wonen traject €17.150.-

(geen plek)
€ 17.150.-

Casussen uitleg terminologie en bedragen

gastgezin

13 Goede continuering opleiding

(50 Bescherming tegen slechte invloed in
maatschappelijke opvang

8] Opbouw netwerk voor hulp, aanboren
informele zorg

(80| Doorbraak sociaal isolement door netwerk

Maatschappelijke winst

Indicatieve maatschappelijke baten

v Versterken eigen netwerk

¥v" Afronding studie met zicht op baan
¥ Voorkomen depressie
v

stplele

Voorkomen verslaving en criminalisering

€3.200.-
€12.000.-
€8.000.-
€8.000.-

Totaal € 31.200.-

Economische winst

Gastgezin economische waarde

2,5 maanden gastgezin

€950.-

Reéle maatschappelijke baten

Dit gaat om directe reductie van maatschappelijke
kosten in het hier en nu. Kosten die aantoonbaar
niet gemaakt zijn of niet gemaakt hoefden te
worden door een plaatsing bij een gastgezin

Gewenste huisvesting vervangingswaarde

Deze kosten waren reéel als de gast de huisvesting
gekregen had die hij eigenlijk nodig had. Een
gehuurde kamer, begeleid wonen etc.

Gehanteerde bedragen (voorbeelden)*

Maatschappelijke winst

Indicatieve maatschappelijke baten

ustplak

Dit zijn uitgespaarde maatschappelijke kosten in de nabije toekomst. Als de
gast geen plek gevonden had bij een gastgezin, zou het waarschijnlijk zijn
geweest dat bepaalde maatschappelijke kosten gemaakt hadden moeten
worden. Het gaat hier om de preventieve impact van De Rustplek

Economische winst

De organisatie die gepaard gaat met de plaatsing van een gast kost

-I- Gastgezin economische waarde

gemiddeld € 95.- per week. Hier zitten loonkosten voor een betaalde
kracht, vrijwilligersuren en de kosten voor de website erbij.

Waarde kwalitatief

I Huisvesting per week J I Ondersteuning

Maatschappelijke opvang € 700,00
Commerciele huur direct € 300,00
Commerciele huur met

wachttijd € 150,00
Parentshouse € 175,00
Begeleid en beschermd
wonen, Safehouse,
stationaire therapie

Inzet wijkteam, Kwintes,
Veilig Thuis,
schoolpsycholoog
Voorkomen behandeling
psycholoog 8 consulten

Voorkomen nieuwe

€ 1.715,00 depressie / 2e lijns GGZ

Hier beschrijven we de impact die
de plaatsing bij een gastgezin
direct heeft op het welzijn en de
levensomstandigheden van de
gast. Dit betreft relaties,
inkomsten, gezondheid enzovoort,
met andere woorden de
omstandigheden waar elke mens
recht op heeft.

| | Overig |
Rijksbijdrage MBO student
per schooljaar € 8.000,00
Ziekteverzuim /
werkloosheid (6 mnd) € 12.000,00
Versterken van eigen
kracht en netwerk € 3.200,00
[ <zie onderandere
|_https://stic nl/zwolle/ happelijke-impact-pi /
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